EMENTA DAS TRILHAS FORMATIVAS E ELETIVAS

13 SERIE - ENSINO MEDIO

e INOVACAO MATEMATICA - Daniel M.
1° SEMESTRE - Fechando a conta: desenvolvendo consciéncia financeira.

Em 2020, o Brasil alcangou o nivel recorde de 67,5% de familias endividadas, segundo dados da
Confederacao Nacional do Comércio de Bens, Servigos e Turismo (CNC). A falta de educacgao
financeira € uma das principais causas desse endividamento. Essa situagao reduz a qualidade
devida, prejudica a saude financeira, fisica e psicolégica da populagao, bem como a capacidade
de investimentos da sociedade. E preciso agir para reverter essa situacao e as perspectivas das
proximas geragoes e os jovens podem ser agentes dessa mudancga. Nesta Trilha Especifica,
orientamos o desenvolvimento de uma consciéncia sobre os impactos positivos que a educacéao
financeira pode trazer para a construcao de uma vida financeira saudavel, utilizando como
principais recursos atomada de decisdo consciente e responsavel e abusca pelo equilibrio entre
o imediatismo e uma visdo de longo prazo, necessaria para otimizagdo dos recursos e
oportunidades.

2° SEMESTRE - Problema em xeque: taticas de resolugao.

Resolver problemas é uma das habilidades indicadas como fundamentais para qualquer pessoa
independente da darea em que ela queira atuar profissionalmente. Apesar de a Matematica nao
ser a Unica fonte de oportunidades para desenvolver essa habilidade, ainda é considerada um
campo fértil para essa finalidade. Explorar os aspectos relacionados a resolugdo de problemas
permitir aos estudantes ndo apenas a ampliacdo de suas capacidades de raciocinar, representa
comunicar e argumentar, mas também desenvolver outras habilidades essenciais, como
criatividade, o pensamento critico, a colaboragcao e a empatia. Partindo do mais simples e familia
em direcao ao enfrentamento de tarefas pouco conhecidas e exploradas, essa Trilha Especifica
convida os alunos a monitorarem e regularem ag¢des, desenvolverem confianga e conviccdo em
suas habilidades para aprender a fazer matematica e sentirem-se desafiados e recompensados
pelo processo de raciocinio, procura de padroes e resolucao de problemas.

e CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS - Pedro
1° SEMESTRE Mundo em movimento: explorando fatos e contextos.

Os fatos do presente nao sao isolados, mas possuem origens e explicagdes relacionadas ao
passado. A pergunta “Onde vocé esta?” ndo tem a ver sé com nossa histéria, mas com as
diversas narrativas anteriores a nés. Nesta Trilha Especifica, promovemos a conexao entre fatos
contemporaneos e fatos passados da humanidade, analisando os contextos aos quais estao
inseridos e seus desdobramentos futuros. Comparando passado e presente sob o olhar das




Ciéncias Humanas, serdo pesquisados modelos politicos, sociais e econdmicos, crises
humanitérias, espacos de atuacao popular e progressos sociais.

2° SEMESTRE - Empreendedores under 20.

Iniciativas sociais para mudar arealidade. Empreender é ter a disposicao para realizar algo novo.
Olhando para fora de nés mesmo identificamos uma série de problemas ou situagdes que
poderiam ser melhoradas na sociedade no empreendedorismo social, o foco se direciona para
o ambiente comunitario, mediante identificagdo de uma situagao-problema local. Empreender
socialmente € maximizar o capital social, criando uma relagcdo de confianca na realizacao de
projetos conjuntos que agreguem valo e melhorias para as diversas populacdes. Nesse itinerario,
sdo construidos projetos conhecendo e utilizando técnicas de aproveitamento de recursos,
manejo sustentavel, gestdo, criatividade inovagao produtiva com foco na melhoria das
condi¢cbes de vida das pessoas de nossas comunidades.

e CIENCIAS DAS NATUREZA - Aline
1° SEMESTRE - Ambiente-se: escolhas de hoje para viver o amanha.

A formagao em Educacao Ambiental é uma preparagao para a agao transformadora sobre o
mundo. E amplamente reconhecido que ha graves problemas relacionados aos modos de vida
dominantes, e que é urgente que sejam construidas solugdes. Esta Trilha Especifica busca
contribuir para a construcao dessas solugdes, permitindo que os adolescentes reconhegcam que
€ necessaria sua ag¢ao para que a vida na Terra, inclusive a sobrevivéncia da humanidade, seja
protegida.

20 SEMSTRE - Investigacao forense: onde esta a evidéncia?

A investigacao forense mobiliza multiplas areas da Ciéncia. Nesse itinerario, estimulamos a
observacao, a coleta, a analise e a avaliagdo de evidéncias associadas a um contexto de
investigacdo. Por meio do raciocinio cientifico e do pensamento critico, os alunos vao ponderar
sobre o uso de principios cientificos, além de aprender sobre ferramentas forenses, recursos
técnicos, formulacdo e teste de hipdteses, coleta de dados adequada e conclusodes
responsaveis.

2a SERIE - ENSINO MEDIO

e INOVAGCAO MATEMATICA - Simone U.
1° SEMESTRE - Residéncias sustentaveis: arquitetando um projeto STEM.

O STEM, acrénimo para Science (Ciéncia), Technology (Tecnologia), Engineering (Engenharia),
Mathematics (Matematica), € uma abordagem de ensino e aprendizagem pautada na realizagao
de projetos que promovam nos estudantes um senso de relevancia dos conhecimentos




cientificos desenvolvidos na educacgao basica. Por meio de uma abordagem baseada em STEM
e utilizando como ponto de partida os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
propomos um estudo aplicado da Matematica, a partir do qual os alunos terdo a oportunidade
de analisar situacdes reais das sociedades urbanas, pensarem formas de minimizar os impactos
ambientais dessas sociedades com auxilio de ferramentas matematicas, de ciéncias, tecnologia
e engenharia, para desenvolver protétipos que representem solucoes para o tipo de problema
poreles d s ODS compdem uma agenda da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) para eliminar
a pobreza extrema e a fome, oferecer educacado de qualidade ao longo da vida para todos,
proteger o planeta e promover sociedades pacificas e inclusivas até 2030. Esta Trilha Especifica
aborda o objetivo: tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis, reduzir o impacto ambiental negativo per capita das cidades, inclusive
prestando especial atengao a qualidade do ar, gestdo de residuos municipais e outros.

2° SEMESTRE - Producgao e consumo: matematica aplicada a sustentabilidade.

O STEM, acrénimo para Science (Ciéncia), Technology (Tecnologia), Engineering (Engenharia),
Mathematics (Matematica), € uma abordagem de ensino e aprendizagem pautada na realizagao
de projetos que promovam nos estudantes um senso de relevancia dos conhecimentos
cientificos desenvolvidos na educagao basica. Por meio de uma abordagem baseada em STEM
e utilizando como ponto de partida os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
propomos um estudo aplicado da Matematica, para que os alunos analisem dados estatisticos
e identifiguem um problema ligado a sustentabilidade e relacionado a produgéo e ao consumo,
gue possa ser minimizado por meio de agdes de empresas ou da propria comunidade em que
vivem. A turma se divide em grupos e cada grupo desenvolve uma solucdo para esse problema
identificado. Ao final da trilha os grupos apresentam suas solucdes, por meio de um relatério e
de uma apresentagdo oral, a um comité avaliador que representara possiveis investidores e
decidira em qual produto investir. Os ODS compdem uma agenda da Organizacao das Nacoes
Unidas (ONU) para eliminar a pobreza extrema e a fome, oferecer educacao de qualidade ao
longo da vida para todos, proteger o planeta e promover sociedades pacificas e inclusivas até
2030. Esta trilha especifica aborda o objetivo 12 - consumo e producgao responsaveis: assegurar
padroes de producao e de consumo sustentaveis definido.

e CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS - Pedro
1° SEMESTRE - Os antigos, os classicos e os esquecidos: economia, sociedade e cultura.

QualeraolIDH dos antigos espartanos? Como a antiga Roma combatia ainflagdo? Quanto valiam
as acdes do porto cartaginés de Cothon? Sera possivel analisar o passado com tais
questionamentos? Certamente os termos ndo eram o0s mesmos, mas indicadores
socioeconbmicos acompanharam conscientemente as sociedades humanas ao longo da
Histéria. Enquanto o presente tenta manter uma conversa interessante com o passado, as
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas podem, através do seu desenvolvimento atual, elucidar




as duvidas sobre o que herdamos das sociedades antigas. Partindo da agilidade das mudancas
econdmicas e seus desdobramentos, investigaremos como as Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas podem contribuir para o conhecimento e a compreensdo das evolucgdes de diferentes
estruturas sociais, narrativas cosmogonicas, relagdes internacionais, desenvolvimento cultural,
concepgoes econbmicas e transformagodes politicas, no intuito de evidenciar como tais
ocorréncias do passado fundamentaram nossa concep¢ao do humano e a construcao do que
entendemos por sociedade.

20 SEMESTRE - Além dos classicos: medievos e pretensos modernos.

A noite dos mil anos, a ldade das Trevas, sucesso na ambientacao de jogos, nos filmes de época
e entre os goticos remanescentes, a I[dade Média nao conta com a simpatia do senso comum.
Nao raramente, tudo que é brutal e atrasado é exagerada e erroneamente chamado de medieval,
expressoes tenebrosas ja foram cunhadas para designar esse periodo histérico, e mesmo a
designacao “média” parece apenas evidenciar atransicdo entre duas eras. O que define o mundo
medieval? O que pde fim a ele? Quais as fronteiras desse mundo que supostamente viveu imerso
nas trevas? Existiu uma ldade Média africana e oriental? Muito mais do que um periodo
delimitado entre duas versdes do Império Romano, estudaremos aspectos econémicos, sociais
e culturais que compunham o mundo medieval e ainda permanecem relevantes para a
atualidade. Para tanto, ndo nos limitaremos ao marco da conquista otomana, mas também
analisaremos um processo muito mais desafiador para a compreensdo, o transcurso da
mudanca na mentalidade.

e CIENCIAS DAS NATUREZA - Aline
1° SEMESTRE - Mens sana in corpore sano? Mente, corpo e ciéncia.

A educacao para a saude e o bem-estar € um direito cidaddo cuja conquista € uma
responsabilidade compartilhada pela escola e por outros setores da sociedade. Esta Trilha
Especifica busca contribuir para que os adolescentes se empenhem no autoconhecimento,
considerando emocoes e afetos, e também nos cuidados com a salde de varios sistemas do
corpo humano, reconhecendo que a construcao da saude e do bem-estar dependem de sua
acdo e datomada de decisbes em relacdo a varios aspectos do cotidiano, que incluem relagdes
sociais e afetivas, alimentacao, pratica de atividades fisicas e acesso a cuidados médicos de
qualidade. Embora tenha foco na construcao da saude individual, ha preocupacéao nessa trilha
com a promoc¢ao nao apenas do cuidado de si, mas também do cuidado do outro.

2° SEMESTRE - Inspirar saude, aspirar solugoes: saude coletiva e seus desafios.

A saude publica é um dos desafios do Brasil e do mundo em tempos de emergéncia de uma
pandemia e de risco do surgimento de outras, aumento da fome e da inseguranca alimentar,
emergéncia climatica e crise econdmica. Na histéria do nosso pais, houve longos periodos em
que a maior parte da populacao ndo teve acesso a uma boa alimentacao, a servicos médicos de
qualidade e a educagado para a saude, e curtos periodos em que esses direitos foram
conquistados pela maioria, apesar de continuarem a existir dificuldades e caréncias. Por meio




desta Trilha Especifica, esperamos que os alunos possam compreender a salde publica como
um direito cidaddo e uma construcao coletiva, reconhecer os problemas, do passado e atuais, e
formas de resolvé-los, bem como aprofundar seus conhecimentos sobre aspectos bioldgicos,
fisicos e quimicos relacionados a saide humana.

As trilhas serao anuais.
ELETIVAS

LABORATORIO CRIATIVO - 1° anos - Aline

Ementa: As aulas praticas desempenham um papel fundamental no desenvolvimento de
conceitos cientificos, possibilitando aos estudantes uma compreensao mais profunda e pratica
dos conteudos. Esta trilha tem como objetivo evidenciar a importancia dos experimentos na
consolidacao dos conhecimentos, destacando o laboratério como uma fonte essencial para o
progresso pedagdgico dos alunos. Proporciona oportunidades para reinterpretar os conceitos
tedricos, promovendo uma construgdo mais soélida do aprendizado, tanto individualmente
quanto em grupo, enriquecendo assim o crescimento académico e pessoal do aluno.

EDUCAGAO FINANCEIRA - 2° anos - Sandrinho

1. Almportancia da Educacao Financeira.

1.1: O que é Educacgao Financeira?

1.2: Por que a Educacao Financeira é Importante para Jovens?
1.2.1: Objetivos da Educacéao Financeira no Ensino Médio.
1.3: Consequéncias da Falta de Conhecimento Financeiro.
1.3.1: Evitar Dividas Desnecessarias.

1.3.2: O valor do Dinheiro.

1.4: Como Tomar Boas Decisdes Financeiras Desde Cedo.

2. Conceitos Basicos de Finangas Pessoais.

2.1: Renda e Despesas: O que Sa0?

2.1.1: Renda: O que vocé ganha.

2.1.2: Despesas: O que vocé gasta.

2.1.3: “Poupanca”: Guardar Para o Futuro.

2.1.4: Investimento: Fazer o Dinheiro Trabalhar para Vocé.

2.2: Orgamento Pessoal: Como Fazer?

2.2: Armadilhas Comuns em Financas Pessoais e Como Evita-las.

2.4: Poupanca e Investimentos: Diferengas e Importancia.




2.5: Juros Simples e Juros Compostos: Entendendo os Conceitos.
3. Como Criar um Orgamento.

3.1: Organize suas Financas.

3.2: Liste sua Renda Mensal.

3.3: Liste Todas as Despesas.

3.4: Reserve uma Porcentagem para “poupar”.

3.5: Acompanhe seus Gastos Regularmente.

4. Introdugéao aos Investimentos (Tomando Decisdes Financeiras).
4.1: Como Planejar um Investimento?

4.1.2: Reserva de Emergéncia.

4.1.3: Reserva Programada.

4.1.4: Reserva de Oportunidade.

4.1.5: Reserva de Valor.

4.1.6: Reserva Investimento no Exterior.

4.2: Riscos e Retornos: O Que Considerar?

4.3: Almportancia da Diversificagcdo nos Investimentos.

5. Sopa de Letrinhas dos Investimentos: ( A grande Importancia em saber aprender).
5.1: RENADA FIXA & RENDA VARIAVEL.

5.2: Exemplos: CDB, LCI, LCA, CRI, CRA, Fundos imobiliarios, Debéntures, agdes, ETF,
criptomoedas, fundos de investimentos, poupanca, tesouro direto, COE.

5.3: O Que é SELIC?

5.4: O Que é CDI?

5.5: 0 Que é FGC?

5.6: O que Bolsa de Valores?

6. Atividades Praticas

6.1: Como Comecgar Agora?

6.1.2: Anote seus gastos diarios- semanais ou mensais.

6.1.3: levantamento total ou parcial das despesas da casa (Estratégias para redugao e economia
financeira). (Sem expor valores para a sala) trabalhar com percentuais.

6.1.4: montar grupos de alunos para criar paginas (via redes sociais ) para orientagao relativo a
educacao financeira.

6.2: Abra um conta para iniciar investimentos para (Reserva Programada)




7. Beneficios da Educacéo Financeira.

7.1: O Que Vocé Ganha com Isso?

7.1.2: Controle sobre sua vida financeira.

7.1.3: Reducéo de estresse relacionado ao dinheiro.

7.1.4: Mais oportunidades no futuro.

8. Consideracoes Finais:

8.1: Recomendacdes de Livros

8.1.2: Recomendacdes de Educadores Financeiros (via Youtube, podcast).

8.2: Nao sera feira nenhumarecomendacao de ativo de investimento para compra ou venda.




